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第 5 章：静力学 
 

1. 将研究对象所受到的全部外力都表示出

来。这样作成的表示物体受力情况的简

图即为受力图。 

 
 

2. 画受力图的 4 个步骤：  

a) 确定研究对象 

b) 分析重力 

c) 分析弹力 (撤离法) 

d) 分析摩擦力 (假设法) 

 

3. 撤离法：  

a) 将与研究对象接触的物体撤去。 

b) 判断研究对象能否保持原来状态。 

 若能保持原来状态则此处无弹力。 

 若不能保持原来状态则此处有弹力。 

 

4. 假设法：  

a) 假设研究对象不受摩擦力。 

b) 判断研究对象是否发生相对滑动。 

 若无相对滑动趋势则此处无摩擦力。 

 若有相对滑动趋势则此处有摩擦力， 

摩擦力的方向与相对运动趋势的方

向相反。 

 

5. 当几个力都共同作用在物体的同一点

上，或者它们的延长线交界于一点，这

样的一组力叫共点力系。 
 

 
 

 

6. 共点力系的平衡：  

 条件：合力为零，即 ∑ 𝐹⃗ = 0 N。 

[∑ 𝐹⃗ 𝑥 = 0 N 和 ∑ 𝐹⃗ 𝑦 = 0 N] 

 状态：物体处于静止或匀速直线运动 

状态。 

 

7. 力矩是作用力和力臂的乘积。 
 

𝑀 = 𝐹 𝑟 𝑠𝑖𝑛 𝜃        单位：kgm2s-2 / Nm 
 

𝑀 = 力矩  𝐹 = 作用力 

𝑟 = 力的作用点到转轴的距离 

𝜃 = 𝐹与𝑟之间的夹角 

(逆时为正；顺时为负) 

 

8. 合力矩：  

a) 两力矩的方向相同 

 
合力矩的大小 = 两个力矩的大小之和 

合力矩的方向与两个力矩的方向相同 
 

b) 两个力矩的方向相反 

 
合力矩的大小 = 两个力矩的大小之差 

合力矩的方向与较大的那个力矩方向

相同 

 

9. 力矩的平衡：  

 条件：合力矩为零，即 ∑ 𝑀⃗⃗⃗ = 0 Nm。 

 状态：物体处于静止或匀速转动。 
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10. 当作用在物体上的各个力的作用线都在 

一个平面上，这样的一组力叫平面力系。 

 
 

11. 平面力系的平衡：  

 条件：合力矩为零   [∑𝑀 = 0] 

合力为零  [∑𝐹𝑥 = 0 和 ∑𝐹𝑦 = 0 ] 

 状态：物体处于静止或匀速直线运动 

和匀速转动。 
 

12. 由两个或者两个以上的平行力所组成的

受力系统叫平行力系。 
 

 
 

13. 平行力系的平衡：  

 条件：合力矩为零   [∑𝑀 = 0] 

合力为零  [∑𝐹𝑥 = 0 和 ∑𝐹𝑦 = 0 ] 

 状态：物体处于静止或匀速直线运动 

和匀速转动。 
 

14. 大小相等、方向相反、不共线的两个平

行力作用在一个物体上，这样的两个力 

称为力偶。力偶的力矩，简称为力偶矩。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


