
 

【初中科学│统考冲刺班│课程表】 
时间 课程主题 备注  

Week 1 课程了解 

如何有效地温习/高效地学习科学？ 

+ 选择题作答技巧 

方向 & 技巧  

Week 2 【生物】基础  + 重点 巩固  

Week 3 【物理】基础  + 重点 巩固  

Week 4 【化学】基础  + 重点 巩固  
    

Week 5 作答题作答技巧 

+ 游戏化学习 

技巧  

Week 6 【生物】进阶版  + 查缺补漏 加强  

Week 7 【物理】进阶版  + 查缺补漏 加强  

Week 8 【化学】进阶版  + 查缺补漏 加强  
    

Week 9 实验题作答技巧 技巧  

Week 10 【综合科学】 (+天文学&地学)   

+ 学生针对性 

突破难点  

Week 11 【综合科学】 (+天文学&地学)   

+ 学生针对性 

突破难点  

Week 12 学生针对性 

【课程总结】 

总结  

    

*课程表会随着上课状况而改变 

温馨提示 : 

 科学统考冲刺班会以“历届统考试题”练习辅助学习。 

 学生需要准时进班上课。 

 课前学生需要先在 lms.sjuec.com 课程教室专页下载相关笔记/课程。 

 学生上课需要打开视频，确保学生有在线听课，也方便进行沟通交流。 

 欢迎学生在群组里向教师们询问任何课业上的问题。 


