
2022年初中统考理解文练习
只有专注，才能成功

2021年初，国际影坛又有一位巨星陨落，他就是两获托尼奖、两获艾美奖、最年长的奥
斯卡奖得主、加拿大国宝级演员克里斯托弗·普卢默。他一生只专心做好一件事——演好每一
个角色。

在克里斯托弗91年的人生历程中，其演艺生涯长达75年，他出演过100多部电影，而且，
越到晚年，越出精品，演技已臻炉火纯青。

古语有言：“主一无适即为敬。”这里的“敬”可理解为“专”，即集中全部精力，专注于某一件
事上，目不斜视，耳不旁听。克里斯托弗就是将全部精力专注于演艺事业，才取得了巨大的成

功。

古今中外不少名人都具有专注品质。古有王羲之吃墨饼，董仲舒三年目不窥园；今有毛

泽东于闹市看书，牛顿煮怀表。他们用行动向我们诠释了何为专注。

我们的祖先曾有言：“业精于勤荒于嬉。”要想在某一行业当状元，必须要“勤”——即“专
注”。
画家达·芬奇在做学徒时曾花费数十月练习画鸡蛋，长的、短的、圆的、扁的......他把各种

各样的鸡蛋都画了出来。正因为几年如一日的专注，他才能成为著名画家。

著名物理学家居里夫人，与丈夫在实验室一待就是十几年，化学物质腐蚀了她的手，侵

蚀了她的容颜，却未磨损她专注于科学的心。最终，在她长久的专注研究下，一种新的化学元

素——镭被发现了。居里夫人因此获得了诺贝尔奖。
从达·芬奇和居里夫人身上，我们发现了获得成功的法门——专注。当一个人只专注于一

个目标时，才有可能取得成功。

中国优秀的医药学家屠呦呦，专注于中西药结合研究，她率领团队发现了治疗疟疾的药

物——菁蒿素。她以“三无院士”的身份于2015年荣获诺贝尔生理学或医学奖，也因此引发社
会各界的高度关注与思考。

因为专注于学习，高尔基才能成为文学巨匠；因为专注于奔跑，刘翔才能叱咤赛场；因为

专注于真理，伽利略才敢于挑战权威；因为专注于飞翔，莱特兄弟才能在天空中翱翔；因为专

注于演艺，克里斯多弗才能成为最年长的奥斯卡获奖得者。

因为专注，成功才得以诞生。

三十六行，行行出状元。专注能使你于芸芸众生中发出独属于自己的光芒，只要专注做

好所做的事，成功必将属于你。

题目

1.文章开头用了国际影坛克里斯托弗·普卢默人物事迹引出论点具有什么作用？
2.文中提供大量的论据是为了达到什么效果？
文中提供大量的论据有什么作用？

3.文中用了哪一种论证方法？试举2个例子说明。
4.第3自然段和第5自然段采用了哪一种论据，论证“因为专注，成功才得以诞生”的论点？所
谓“专注”具备什么条件？
5.“三十六行，行行出状元”，文中的“行行”指_____________、_____________、
_____________和_____________。
6.“专注能使你于芸芸众生中发出独属于自己的光芒”，请分享你的观点与经历。


